Hoivakoti EIna-Maria — Virikeohjelma syyskuu 2026

Toimintatuokiohetket pidetaan klo. 12-16 valisena aikana. Tuokioiden aiheet
saattavat muuttua asukkaiden toiveiden mukaan. Ulkoilua saan salliessa.

Viikonpaiva | pvml/klo Paivan tuokio
maanantai 31.9 12.00 | Ulkoilu/ pelituokio
tiistai 1.9 12.30 | Ulkoilu/ kirjapiiri
14.00 | Keskustelupiiri
keskiviikko 2.9 14.30 | Pelataan hirsipuuta
torstai 3.9 12.00 | Ulkoilu, Kirjapiiri
14.30 | Musiikkituokio
perjantai 4.9 12.30 | Ulkoilu ja tarinointia
14.30 | Bingo
lauantai 5.9 Keskustelupiiri, lehtikatsaus, musiikkia
sunnuntai 6.9 Halukkaille jumalanpalvelus klo 10 TV:sta,
ajankohtaisia asioita, musiikkia
Viikonpaiva | pvml/klo Paivan tuokio
Maanantai 7.9 12.00 | Peli/ jumppatuokio
Tiistai 8.9 12.20 | Ulkoilu/ tarinointia
14.00 | Toiminallinen lautapeli
Keskiviikko 9.9 12.00 | Ulkoilu/ tehtavatuokio
14.30
Torstai 10.9 12.00 | Ulkoilua ja kirjatuokio
Perjantai 11.9 12.30 | Ulkoilu/ aivojumppa
14.30 | Bingo
Lauantai 12.9 Keskustelupiiri / musiikkituokio / lehdenlukua /
Sunnuntai 13.9 Halukkaille jumalanpalvelus klo 10 TV:sta,

musiikkia ja ajankohtaisia asioita
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Toimintatuokiohetket pidetaan klo. 12-16 valisena aikana. Tuokioiden aiheet
saattavat muuttua asukkaiden toiveiden mukaan. Ulkoilua saan salliessa.

Viikonpaiva | pvml/klo Paivan tuokio
Maanantai 14.9 12.00 | Ulkoilu, Kirjapiiri
16.15 | Koirakaverit vierailee
Tiistai 15.9 12.20 | Musiikkituokio
14.00 | Bingo
Keskiviikko 16.9 12.00 | PelituokiO
14.00 | Ulkoilupaiva, Siskot&Simot
Torstai 17.9 14.00 | Visailua
Perjantai 18.9 12.30 | Ulkoilu/ tehtavatuokio
14.00 | Seurapeleja
Lauantai 19.9 Keskustelupiiri / musiikkituokio / lehdenlukua /
ajankohtaiset asiat
Sunnuntai 20.9 Halukkaille jumalanpalvelus klo 10 TV:sta,
iltapaivalla Hilda-tuokio
Viikonpaiva | Paivamaara | Paivan tuokio
Maanantai 21.9 12.00 | Ulkoilu/ kirjapiiri
Tiistai 22.9 12.00 | Ulkoilu/Musiikkituokio
14.00 | Bingo
Keskiviikko 23.9 14.30
Torstai 24.9 12.00 | Ulkoilu/ Pelituokio
14.00 | Aivojumppaa
Perjantai 25.9 12.00 | Ulkoilu/ keskustelupiiri
14.30 | Seurakunnan hartaushetki
Lauantai 26.9 Keskustelupiiri / lehdenlukua / ajankohtaiset
asiat / Ulkoilu
Sunnuntai 27.9 Halukkaille jumalanpalvelus klo 10 TV:sta,

Ulkoilua ja musiikkia
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Maanantai 28.9 12.00 | Ulkoilu/ Kirjapiiri

Tiistai 29.9 12.00 | Ulkoilu/ pelituokio
14.00 | Asukaskokous

Keskiviikko | 30.9 14.00 | Visailua




